
 

 
 

 
El último fin de semana se celebró en las Piscinas Rías Do 
Sur del Club Natación Galaico de Pontevedra, el XVI 
Campeonato de España Open Master de Invierno con la 
participación de más de 900 nadadores y 120 clubes. 
 
La representación cántabra en este Campeonato recayó 
en dos nadadores master del C.N Camargo, Víctor 
Delgado Oyarbide y Gonzalo Juan Suárez Pomada. 
Su actuación fue magnífica, por una parte Víctor Delgado 
en la categoría +25 fue medalla de oro en 200 estilos 
(2.19.28); medallas de plata en 400 libres (4.29.10) y 
200 espalda (2.17.02) y 5º clasificado en 200 libres con 
una marca de 2.04.80. Por otra parte Gonzalo Suárez en 
la categoría +55 logró 2 medallas de oro en  400 libres 
(5.16.28) y 400 estilos (6.34.53) y 2 medallas de plata en 
200 estilos (2.57.59) y 100 mariposa (1.22.38). 
 
Sin duda un gran resultado para estos dos nadadores 
cántabros. 
 
Por otra parte, a lo largo del campeonato master se 
batieron un total de 2 RECORDS DE EUROPA y 43 
RECORDS DE ESPAÑA, todos ellos de gran nivel. 
  
La nadadora BERNARDA ANGULO, de 96 años y perteneciente al club vencedor del 
campeonato, el Master Baleares (MASTBAL), batió 2 RECORDS DE EUROPA en la 
prueba de 200 espalda con 09:20:51. El pase de los 100 lo hizo 04:35:78 lo que 
supone también un nuevo Record de Europa de 100 espalda. Los topes anteriores 
estaban en 09:37:39 en los 200 y en 04:36:75 en los 100. Bernarda, perteneciente 
a la categoría de 95 a 99 años es la nadadora más veterana compitiendo 
actualmente a nivel mundial. Todo un ejemplo a seguir. 
  
A nivel de clubes los equipos mallorquines MASTBAL y ESMÀS estuvieron siempre 
en la cabeza de la clasificación por clubes. El MASTER BALEARES (Mastbal), con 40 
nadadores, logró hacerse por sexta ocasión con el título de campeón de España por 
equipos en la clasificación conjunta al sumar un total de 2.962 puntos. Asimismo 
consiguió 100 medallas (49 oros, 34 platas y 17 bronces) y batió 2 Records de 
Europa y 11 de España. El subcampeonato fue para el también mallorquín ESPORTS 
MASTERS (Esmàs), que con 41 nadadores alcanzó los 2.643 puntos. La tercera 
plaza fue a parar al CD UNIVERSIDAD POLITECNICA DE VALENCIA (41 nadadores) 
con 2.155 puntos.  
 
Las excelentes instalaciones de Rias do Sur-Pontemuiños y la esmerada 
organización gallega fueron también –al margen de lo estrictamente deportivo- 
notas relevantes de un Open con 129 equipos nacionales participantes y una 
pequeña representación internacional. 


