LA SELECCION CANTABRA EN EL CPTO. DE ESPANA DEL C.S.D

16 NADADORES/AS SE DESPLAZARON A CARTAGENA

El viernes 8 de julio debuté la seleccion cantabra de natacion dirigida por el director
técnico de la federacion Fernando Cabellos, en las pruebas individuales de la mafiana y
en las pruebas de relevos de la sesion de tarde. Con un intenso calor cercano a los 37°.
El primer cantabro en nadar fue Jesus Garcia Vélez en la prueba de 400 libre, logrando
una marca de 5.28.66, Marta Cuervo Garcia también nad6 el 400 libre con un registro
de 6.01.35. En la prueba de 100 braza Moisés Arenas Rodriguez logré una buena marca
de 1.23.78 y Marta Dominguez Velarde en la misma prueba logré un tiempo de 1.38.23.
En las Gltimas pruebas de 200 estilos de la sesion de mafiana, Daniel Palacio Cortina
registr6 un tiempo de 2.50.19, mientras que Ana Parte de Miguel cerraba la
participacion de la mafiana con un registro de 2.59.87.

En la sesion de la tarde, una vez se disputaron las finales A y B de las pruebas de la
marfiana, dio comienzo las pruebas de relevos de 4x200 libre masculino y 4x100 libre
femenino.

En el relevo de los chicos, nuestra seleccion marcd un tiempo final de 10.45.47,
mientras que las chicas registraron una marca final en el 4x100 libre de 5.04.67.

En el segundo dia de competicion, la temperatura algo mas agradable tras nublarse por
algunos momentos el sol, nuestros nadadores/as cantabros participaron en las pruebas
de 200 espalda, 200 libre y 100 mariposa. Debut6 en el campeonato Sergio Hernandez
de 2.56.66. También debutd en el campeonato Judith Vallines que logré una marca en
200 espalda- Marina Gutiérrez que participada en la prueba de 100 mariposa fue
descalificada tras un error en el viraje.



En 100 mariposa masculino Danel Elorduy marcé un tiempo de 1.16.49, mejorando la
mejor marca que tenia el nadador.

Pero sin duda la nota de la jornada de nuestros nadadores/as la protagonizé Patricia
Casuso en la prueba de 200 libre. Tras lograr en el paso de 100 en un fantastico 1.12.68,
acabd parando el crono en un extraordinario 2.30.16, quedandose a tan solo 1 segundo
de entrar en la final B. Con este tiempo acabd situada en el puesto 22 de la prueba.

En la sesién de la tarde, una vez se disputaron las finales A y B de las pruebas de la
mafiana, dio comienzo las pruebas de relevos de 4x200 libre femenino y 4x100 libre
masculino

En el relevo de los chicos compuesto por Moisés Arenas, Jesus Garcia, Daniel Palacio y
Sergio Hernandez marcd un tiempo de 4.39.12, mientras que el relevo femenino
compuesto por Patricia Casuso, Marta Cuervo, Silvia Tirados y Ana Parte registraron
una marca final en el 4x100 libre de 11.12.29.

En la dltima jornada del Campeonato de Espafia, nuestros nadadores/as cantabros
participaron en las pruebas de 100 espalda, 100 libre y 200 braza. Debuté en el
campeonato Marcos Aparicio en 100 libre, con una marca de 1.15.64. También debutd
en el campeonato Maria Sierra que logré una marca en 100 libre de 1.15.63. Por su
parte Ermis Markantonatos, que también nadaba por primera vez en este campeonato
nado el 200 braza en 3.07.14.

En 100 espalda Dario Gomez consiguié una marca de 1.32.14, por su parte Silvia
Tirados lograba en la misma prueba un tiempo de 1.31.50.

Lo destacado de esta ultima jornada para nuestros nadadores fue el relevo de 4x100
estilos masculinos formado por, Danel Elorduy, Moisés Arenas, Jesus Garcia y Daniel
Palacio, que lograron rebajar sus mejores marcas personales y superar de esta forma en
su serie a las selecciones de Navarra y Melilla con un tiempo de final de 5.08.35.

En el relevo de 4x100 estilos femeninos formado por Judith Vallines, Ana Parte, Marta
Cuervo y Patricia Casuso lograron un tiempo de 5.51.39.

Una vez mas ha quedado de manifiesta la dificultades de nuestros nadadores/as para ser
competitivos en la pileta de 50 metros, lo que acrecienta la necesidad en Cantabria de
una piscina de esas dimensiones para que los equipos cantabros puedan entrenar y
competir en las mismas condiciones que el resto de CC.AA.



