NORMATIVA V TRAVESIA PLAYA SALVE
LAREDO ~09

ORGANIZA:

Excelentisimo Ayuntamiento de
Laredo y la Federacion Céantabra e
de Natacion

COLABORA:
Club de Remo Laredo, I.M.D de Laredo y Cruz Roja.
FECHAS:

22 de Agosto de 2009 (sdbado) a las 17:00 horas.
Lugar: Playa Salvé de Laredo.

Prueba puntuable del Circuito Cantabro de Travesias Caja Cantabria.

CATEGORIAS:

ABS (Afo 94 y

CATEGORIA A ) 2.000 metros
Anteriores

CATEGORIA B (ARos 95-96-97) 800 metros

CATEGORIA C1 MASTER (Afio 89 al

65. 20 a 44 afios) 2.000 metros

MASTER (Afio 64 y

CATEGORIA C2 anterior. Mas de 44) 2.000 metros

PROMESAS Anos 98-99-00 300 metros

CATEGORIA D***

(Fuera de Concurso) Mayores de 25 afnos 800 metros

***La CATEGORIA D: No entrara en puntuacion para el Circuito
ni tendra ninguna premiacion ni clasificacion. Destinado para
aquellos nadadores que no deseen nadar 2000 metros.

PARTICIPACION E INSCRIPCIONES:

- Todos los participantes deberan estar en posesion de licencia
federativa nacional o autonémica en vigor

- Las inscripciones solo se podran enviar a la F.C.N hasta el dia 21
de Agosto a las 12:00 horas a.m.(Fecha limite de inscripcién a
la prueba tanto a nivel de clubes como individual). NO SE
ADMITIRAN INSCRIPCIONES EL DIA DE LA PRUEBA




- Se establece un limite de participaciéon de 180 nadadores por orden
de fecha de inscripcion a la prueba, teniendo preferencia los
nadadores Federados y los que participen en la distancia de 2.000
metros.

- Se podra sacar licencia por un dia cuyo coste es de 6 €, previa
solicitud a la F.C.N. con 5 dias de antelacion a la celebracién de la
prueba.

-Todos los participantes deberan estar presentes a las 16:00 para la
entrega de gorros.

INSCRIPCION:

En la F.C.N, a través de su web www.fchat.net, correo electrénico:
fcnat.provisional@gmail.com . Teléfono/fax: 942 37 19 85.

PREMIOS:

Premios en metdlico para los 3 primeros clasificados/as por orden de
llegada de la prueba de 2.000 metros independientemente de su

categoria:

Masculino: Femenino:
1° 60 € 1° 60 €
2© 40 € 2© 40 €
3° 30 € 3° 30 €

- Trofeo a los tres primeros clasificados de cada categoria y sexo
(Absolutos, Infantil y Master C1 y C2).

- Premio al mejor nadador pejino clasificado Masculino / Femenino.

- Medallas a los 5 primeros clasificados promesas.

PUNTUACION PARA EL CIRCUITO:
Categorias A y Master C1y C2 :(13-10-8-7-6-5-4-3-2-1)
Categoria B: (12-9-8-7-6-5-4-3-2-1)

NOTA:
- Lo no recogido en la normativa de esta prueba se ajustara a la
normativa general de travesias de la F.C.N.

- Prueba simultanea al | Circuito de Mujeres Nadando en Salud, para
mujeres NO federadas con un recorrido de 100 metros.



